
Sivilce Ýzleri ve Tedavisi

Sivilce izleri sivilcenin þiddeti ve tipiyle alakalýdýr. Çok büyük sivilce çýkaranlarda iz kalma ihtimali daha yüksektir. Ayrýca ayný
bölgede sürekli olarak çýkan sivilceler de doku tahribatý nedeniyle  iz býrakabilir. Ýz tedavisi süresince verilen ilaçlar sivilce tedavisi
yaparken bir taraftan da iz tedavisi yapar. Buna raðmen geçmeyen sivilce lekeleri varsa baþka tedaviler de uygulanýr. Bu
tedaviler sivilcenin cinsine göre farklý farklýdýr. Eðer sivilce izleri çok yüzeyel ise kimyasal ve bitkisel peelingler ile dýþarýdan sürülerek
uygulanan ilaçlarla tedavi edilebilir. Ancak çok derin ve çukur izler varsa lazer tedavileri ve soyma yöntemleri uygulanabilir.
Çukur kalmýþ izlerde lazer tedavileri iki çeþittir;
-Soyarak tedavi eden lazerler (Kiþinin sosyal yaþamýndan ve iþinden 3 hafta geri kalmasýna neden olabilir, kýþ aylarýnda yapýlan
bir tedavi yöntemidir.)
-Soymadan tedavi eden lazerler ise yeni bir yöntem ve teknolojidir. Çukur olan bölgelere ýþýk atýþý yapan lazer, kollajenin
zenginleþmesini saðlayarak çukurlarda bir düzleþme meydana getiriyor.Þunu unutmamak gerekir ki, hiçbir tedavi yöntemi yüzde yüz
bir baþarý saðlamaz ancak bu yöntemlerle sivilce izlerini geriletmek mümkün.
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